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Fundacién Human Access

1. PRESENTACION.
1.1 Origen de la Fundacion.

Para la Fundacion Human Access es necesario promover la participacién y el
apoyo a las personas en general en situaciéon de vulnerabilidad, para fomentar su
desarrollo de tal forma, que se configuren ciertos rasgos o perfiles especificos
orientados a la formacion de capital humano como parte del desarrollo social
humano, y asi, contribuir e impulsar las acciones empresariales de su vinculo o
puente con las acciones sociales, de manera que su impacto econémico sea
determinante en algunos grupos o sectores de la problacién menos favorecida,
de tal forma que el régimen o estandar de bienestar econdémico y social, que se
ha caracterizado por ciertos indicadores (1) y, que el mismo Estado describe
dentro de las politicas de derechos sociales en sus programas y sistemas de
protecciéon social de la poblacion, sea considerado como prioritario para
establecer ciertos criterios o parametros para constituir una nueva estrategia
integral del ser humano.

1 En su generalidad, estos indicadores sociales se refieren al area de la salud, alimentacion, educacion, vivienda y servicios
basicos como electrificacion, agua potable, alcantarillado, construcciéon de caminos, parques recreativos, y programas
especificos focalizados, dirigidos a la poblacion en pobreza extrema tanto de los grupos urbanos marginados como a
comunidades rurales: vivienda, educacion e infraestructura agropecuaria, entre otros.
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Fundacién Human Access.
1.2 Modelo de la Fundacion.

El modelo de la Fundacién Human Access, conlleva una vision globlal de
desarrollo sustentable y se constituye para vincular y promover la participacién
entre grupos empresariales, institucionales y sociales, asi como de Ila
comunidad en general a fin de implulsar practicas de desarrollo y apoyo que
proporcionen beneficios en materia de salud, educacién y sustentabilidad
ambiental, a favor de colaboradores, trabajadores, grupos, comunidades y
personas en general en situacién de vulnerabilidad.

La Fundacién Human Access tiene como compromiso desarrollar proyectos y
programas estratégicos de apoyo, atencidén y beneficios sociales eficientes y
eficaces, en el sector salud, educacién y sustentabilidad ambiental, que
involucre la interaccién y participacion de personas y colaboradores, de manera
que pueda impactar al valor social y econémico de ciertos sectores sociales, por
lo cual se justifica la asignacién eficiente de recursos en forma integrada, a
través de acciones planificadas y su evaluacion de los resultados y del impacto
colectivo para mantener en forma continua la mejora de la ayuda.

N _ Programa de Apoyo a grupos indigenasy comunidades rurales
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1.3 Misién y Vision.

La Fundacién Human Access se constituye para vincular y
promover la participacion entre grupos empresariales,

—g@ institucionales y sociales a fin de impulsar practicas de
desarrollo y apoyo, que proporcionen beneficios en materia
de salud, educacion y sustentabilidad ambiental a
trabajadores, grupos, comunidades y personas en estado
de vulnerabilidad.

7

Ser protagonistas del desarrollo social, y tener la capacidad @=—
de ofrecer proyectos estratégicos de calidad, innovadores y
sustentables, gestionando e incorporando paulatinamente

las directrices para el Pacto Mundial de la ONU.
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2. SITUACION.
2.1 Finalidad del Programa.

Beneficiar a comunidadesrurales y Grupos Indigenas en la Region de la
Frailesca en el Estado de Chiapas, México.

2.2 Duracion del Programa.
La duracién del desarrollo del Programa fue de un ano.

2.3 Ubicacion de la Zona donde se realiz6 el Programa.

FUNDACION
HUMAN ACCESS

[ ESTADO DECHIAPAS | REGION FRAILESCA [ VILLA CORZO
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2.4 Origen y Justificacién del Programa.

Chiapas ocupa el primer lugar nacional en marginacion por localidad, 87 de sus
municipios (67.13%) se ubican en los niveles de marginacion Alta o Muy Alta; con casi
el 100% de la poblaciénindigenay 70% del total de sus habitantes.

En Chiapas, la situacion social, y en particular la sanitaria, afecta a la mayoria de la
poblacion, debido al reducido acceso a los recursos y servicios basicos por razones
geograficas, culturales y econdmicas; estas condiciones configuran patrones
particulares de crecimiento poblacional, de enfermedad y muerte, cuya complejidad
rebasa las capacidades de atencién para el Estado.

El derecho a la salud debe ser entendido como el disfrute del mas alto nivel de
bienestar fisico, mental y social, indispensable para garantizar una vida digna y el
ejercicio integral y progresivo de los demas derechos humanos.

La salud publica no es suficiente frente a la gran demanda de servicios, sobre todo en
los lugares mas alejados e inaccesibles. Por eso es sumamente importante que existan
Programas como este, con el que se da respuesta a esta demanda, dando apoyo a
familias vulnerables y de escasos recursos que no cuentan con el servicio de atencién
médica, y mucho menos estan en posibilidades de cubrir los costos que estos les
generen.

Los gruposindigenas, son los mas desprotegidosante la indiferencia de la sociedad, por
lo que es necesario facilitar y hacerles mas accesible su inclusién para lograr una
igualdady vida mas digna.

2.5 Cifras de la Problematica.

*Fuentes: INEGI, CONAVAL CONAPO 'Y SEDESOL.

\ Programa de Apoyo a grupos indigenasy comunidades rurales

en la region de la Frailesca del Estado de Chiapas.



Programa de Apoyo a grupos indigenas y comunidades \\
rurales en la regién de la Frailesca del Estado de Chiapas T —

de los trabajadores

L s

2.6 Objetivo General del Programa.

Contribuir al bienestar fisico de los grupos indigenas y comunidades
rurales de la region Frailesca del estado de Chiapas, mediante un
programa de atencién a la salud.

V4
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2.7 Objetivos Especificos.

o Brindar consultas médicas y medicamentos gratuitos a las
personas en situacién de pobreza y vulnerabilidad de los
grupos indigenas y comunidades rurales de la regién Frailesca

del Estado de Chiapas.

e Proporcionar atencién médica remota a los grupos indigenas
mas alejados del consultorio, mediante el envio de paquetes
con medicamentos y la orientacidon y/o capacitacion de sus
representantes para el diagnésticoy manejo de enfermedades
comunes.

e Apoyar a las comunidadesy gruposindigenas mas alejados con
consultas y entrega de medicamentos, a través de la
realizacion de jornadas médicas periddicas.

\ _ Programa de Apoyo a grupos indigenasy comunidades rurales
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Consultorio Médico Permanente.

3. INTERVENCION.
3.1 Ejecucién del Programa.

En el Consultorio Médico Permanente, instalado en la Region de la
Frailesca en el estado de Chiapas, se dio asistencia médica y donacionde
medicamentos correspondiente a cada consulta médica a mas de 1000
personas (ninas, nifos, jovenes, mujeres embarazadas, adultos y personas
de la tercera edad) del Municipio
de Villa Corzo, Chiapas, México.

Se brindé atencién médica a 62
comunidades rurales incluyendo
barrios, rancherias, colonias, y
16 diferentes comunidades vy
grupos indigenas en atencién a
distancia y brigadas realizadas.
El equipo de trabajo consta de
profesionales de la salud,
plenamente identificados con la
problematica comunitaria, y que

estan en constante interaccion con Consultorio Médico Provisional instalado
las personas que acuden a recibir parabrigada médicaenNueva  Tenejapa .
los servicios.

N , Programa de Apoyo a grupos indigenasy comunidades rurales
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Logramos entregar 8390 unidades de medicamentos. El envio de éstos se realizaa

través de transportes frailescanos desde la Ciudad de México a Villa Corzo, Chiapas, de
forma directa.

Dentro del programa se llevé a cabo la entrega de juguetes a los nifios y nifias de estas
comunidades, asi como cobijas y kits de productos de higiene personal tales como
cepillos dentales, corta ufhasy peines.

3.2 Elementos de contexto.

Son diversos los factores que dificultan la ejecucion de este tipo de programas. El principal
problema es el acceso a estas comunidades debido a la situacion geografica donde se
encuentran y el dificil acceso a las mismas. Son pocas las personas ajenas a las comunidades las
que tienen acceso a éstas; una de ellas es la figura del PBRO. de la regidn quién desempefio un
papel clave en la realizacidn de este programa y al que Fundacion Human Access agradece todo
su apoyo.

Un segundo factor de dificultad radica en la lengua materna de estas comunidades, ya
gue son contadas las personas que hablan espafol. Gracias al conocimiento de las
mismas por parte de nuestro equipo médico, y del traductor de la region, fue posible la
elaboraciéon del diagnéstico y tratamiento de estas personas.

F Fundacién Human Access

Preparacion de las Unidades de Medicamento para reparto en Comunidades.

& Programa de Apoyo a grupos indigenasy comunidades rurales
en laregion de la Frailesca del Estado de Chiapas.

\\



Programa de Apoyo a grupos indigenas y comunidades
rurales en la region de la Frailesca del Estado de Chiapas

3.3 Recopilacién Grafica del Programa.

Preparacion de las cajas de cobijas y juguetes.

& Programa de Apoyo a grupos indigenasy comunidades rurales
en laregion de la Frailesca del Estado de Chiapas.
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Carga de los camiones con las cajas de cobijas y juguetes.

Fundacion
Human Access

]

Carga de los camiones con las cajas de cobijas y juguetes.
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Preparacion del reparto de Unidades de Medicamento.

Human Access

Preparacion del reparto de Unidades de Medicamento.
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Consultorio Médico Permanente.
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Asistencia en Consultorio Médico Permanente.

Fundacién Human Access

Consultorio Médico Provicional instalado para brigada médica en Nueva Tenejapa.

Asistencia en Consultorio Médico Permanente.

e deamlodeloswbanios @ |a region de la Frailesca del Estado de Chiapas.
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Asistencia en Consultorio Médico Provisional instalado para brigada médica en Nueva Tenejapa.
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Asistencia en Consultorio Médico Provisional instalado para brigada médica en Nueva Tenejapa.
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Asistencia en Consultorio Médico Provisional instalado para brigada médica en Nueva Tenejapa .
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Asistencia en Consultorio Médico Provisional instalado para brigada médica en Nueva Tenejapa .
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Brigadas Médicas en Comunidades Indigenas mas Alejadas.

Fundacion Human Access

Brigadas Médicas en Comunidades Indigenas mas Alejadas.
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Brigadas Médicas en Comunidades Indigenas mas Alejadas.

N , Programa de Apoyo a grupos indigenas y comunidades rurales

st e en la regién de la Frailesca del Estado de Chiapas.



Programa de Apoyo a grupos indigenas y comunidades
rurales en la region de la Frailesca del Estado de Chiapas

\ Pan el desrotadefs b i

Brigadas Médicas en Comunidades Indigenas mas Alejadas.

—

e - ® —
Para eldesatfoflo de los trabajadores =
{ i

Brigadas Médicas en Comunidades Indigenas mas Alejadas.
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Brigadas Médicas en Comunidades Indigenas mas Alejadas.
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Preparacion de la entrega de juguetes.
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Entrega de juguetes, cobijas y articulos de higiene personal.

\ © Programa de Apoyo a grupos indigenasy comunidades rurales
precldesmelogesbanies @ |a region de la Frailesca del Estado de Chiapas.



Programa de Apoyo a grupos indigenas y comunidades
rurales en la region de la Frailesca del Estado de Chiapas

Entrega de juguetes, cobijas y articulos de higiene personal .
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Entrega de juguetes, cobijas y articulos de higiene personal.
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Entrega de juguetes, cobijas y articulos de higiene personal.
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Entrega de juguetes, cobijas y articulos de higiene personal .
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Entrega de juguetes, cobijas y articulos de higiene personal .
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Entrega de juguetes, cobijas y articulos de higiene personal .
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Entrega de juguetes, cobijas y articulos de higiene personal.

Entrega de juguetes, cobijas y articulos de higiene personal .
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Entrega de juguetes, cobijas y articulos de higiene personal.

(Gullermo Manued|
\ Marguez

(Oscar Mldariz
Aceves

Entrega de juguetes, cobijas y articulos de higiene personal .
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4. RESULTADOS.
4 .1 Resultados Finales del Programa.

En 2016 hemos podido cumplir con los objetivos marcados tanto en Atencion Médica
como en entrega de medicamentos. Se ha logrado triplicar el nimero de familias
beneficiadas con respecto al ano 2014, en el cual comenzamos a ejecutar este
Programa, y duplicar las cifras obtenidas en 2015. Nuestro campo de accién se amplié
a 62 comunidades rurales y 16 diferentes comunidades y grupos indigenasde la Regién
Frailesca.

Gréfica de tiempo en materia de Atencién Médica prestada.

Se entregaron un total de 8390 unidades de medicamento en estas Comunidades para
el tratamiento de las diferentes patologias de las personas atendidas, tanto en el Centro
Médico Permanente como en las diferentes Brigadas Médicas realizadas en la zonas
mas alejadas.

Como parte de las tareas realizadas en Salud Preventiva se donaron 150 cobijas a las
familias de estas Comunidades asi como kits de higiene personal compuestos por 220
cepillos dentales, 150 cortaufas y 84 peines finos.

Durante la jornada realizada en Diciembre se entregd un total de 630 juguetes a los
nifos y nifas de estas Comunidades.

\ Programa de Apoyo a grupos indigenasy comunidades rurales
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4.2 Beneficios tangibles del Programa.

La asistencia médica y la consiguiente administracion de medicamentos ha logrado
mejorar la salud de mas de un millar de personas de las citadas Comunidades, las
cuales debido a la situacién geografica en la que se ubican, la cuestion linguistica y el
bajo nivel econémico, no hubieran podido recibir sin el apoyo de este Programa.

4.3 Beneficios intangibles del Programa.
4.3.1 Prevencion de enfermedades.

Las tareas realizadas en Salud Preventiva a través de la donacién de cobijas y kits de
higiene personal influirdan notablemente en la reduccién del nimero de casos de las
patologias mas comunes que se sufren en esta zona y que presentamos a continuacion:

00 & ®0

Rinitis aguda Rinofaringitis Secuela de Enterocolitis ~ Obesidad
Aguda Chinkungunya Exdgena
16 10
o ) @ ’ @ o .
030
Acido Gastroenteritis ~ Faringoamigdalitis ~ Esofagitis Fiebre
Péptico infecciosa aguda aguda Peptica en estudio

4.3.2 Sentimiento de pertenencia a Grupo.

Gracias a la intervencion realizada en estas Comunidadesy la interaccion directa que
hemos desarrollado con ellos se ha reforzado el sentimiento de pertenencia a grupo,
gracias al cual se crean tanto una serie de lazos afectivos que generan actitudes
positivas hacia las personas y el lugar que lo conforman; como un deseo de
participacién en su desarrollo que formara la memoria del grupo.

4.3.3 Desarrollo Psiquico y Social Infantil .

Con la donacién de juguetes se logré beneficiar a los niflos de estas comunidades
ofreciéndoles no solo un articulo con una funcién recreativa y placentera como es el
juego en si, sino que ademas son un vehiculo necesario para el desarrollo intelectual,
emocional y social. A través del juego se estimulan tres funciones bdasicas de la
maduracion psiquica: asimilacion, comprensiény adaptacion de la realidad.
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4.4 Grafica General de resultados
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